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バスケットでは、相手の肘や頭が歯に当たって欠けてし
まった、折れてしまったということが起こりうる。それを防
ぐためNBAでも約８割の選手がマウスガードを着けてい
る。スポーツ用マウスガードのシェア№1ブランドなのが
ショックドクターだ。米国ではNBAの公式パートナーとし
てマウスガードを普及させている。最大の特徴はカスタム

メイドということで、お湯につけて軟化させたあと自分の
歯にはめ込み成形し、その後冷やして形を定着させて自分
専用の形にしていく。歯医者で作れば手間暇と結構な料金
がかかるが、ショックドクターであれば手軽に自分に合っ
たものが作れるのだ。ケガの予防だけでなく、パフォーマ
ンスアップの効果も期待できるのでぜひ試してほしい。

SHOCK DOCTOR   ショックドクター
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マウスガード使用の効果

歯・口内の保護

3つの
効果

マウスガードを着けることで歯や口内
が保護できるだけでなく、かみ合わせ
の改善によるパフォーマンスアップの
効果も確認されている。というのも、
かみ合わせが良くなると筋出力がアッ
プしたり、グッとかむことで首回りが
硬直しそれが軸の安定につながった
り、脳や筋肉への刺激が増し集中力が
アップしたりすることが期待される。

熱可塑性の素材を使用し歯の形に添うよう
にカスタマイズできる。アダルトとユースの
２タイプのサイズがある。クリアカラーはバ
スケットボール公式ルール対応。

●歯の保護
歯を衝撃から保護し
欠けたり折れるのを予防

●口内の保護
歯が刃物のようになり口の中や舌を
切ってしまうことからの保護

●歯の摩擦の予防
喰いしばったときに歯が摩耗してしまう

パワー
ＵＰ！

ボディ
バランス

ＵＰ！

集中力
ＵＰ！

最上級のフィット感と
薄さを追求した
プレミアムモデル

プロテクト機能、
フィット感、快適性を追求した
３層構造のマウスガード

耐久性＆通気性に優れた
マウスガード保管ケース

バスケットボールで
人気のクリアマウスガード

GEL MAX
ジェルマックス

価格 ￥2,052 （本体 ￥1,900）
サイズ：アダルト（13才以上）、
ユース（12才以下）＊ホワイトのみ
カラー :ブルー/ブラック（6100A）、
オレンジ（6130A）、レッド（6140A）、
ブルー（6150A）、クリア（6190A）、
ホワイト（アダルト6195A、ユース6195Y）、
ピンク（6200A）、ブラック（6210A）

SUPERFIT
スーパーフィット

価格 ￥2,592 （本体 ￥2,400）
サイズ：アダルト（13才以上）
カラー :ブラック（8801A）、
ホワイト（8802A）

SUPERFIT CLEAR
スーパーフィット・クリア

価格 ￥2,592 （本体 ￥2,400）
サイズ：アダルト（13才以上）、
	 ユース（12才以下）
カラー：クリア
（アダルト 9290A、ユース 9290Y）

スポーツバッグに簡単装着できるカラビ
ナグリップ付きで、速乾性を高める通気孔

（ベンチレーションホール）、確実に閉ま
るロック機構（グリップロック）、清潔に保
管できる水切り孔（ドリップスロット）と機
能も満載だ。

MOUTH GUARD CASE
マウスガードケース

価格 ￥1,512 （本体 ￥1,400）
カラー :オレンジ（102C）、
ブルー（104C）、ピンク（105C）

■バイオフィット デザイン
薄型フレームで自然な装着感を実現

■ジェルフィット ライナー
簡単に正確な熱成形が可能
歯に密着し快適なフィット感を実現

■ジェルウィンドウ
奥歯部分の衝撃吸収性と耐久性を向上

■インベントテック
前面に空いたベンチレーションホールで
呼吸がしやすく快適

薄い＆フィット感抜群！
スーパーフィット
テクノロジー

ジェルフィットライナー

ジェルウィンドウ

インベントテック
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噛み合わせの改善で
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マウスガードがパフォーマンスを変える！
US PRO BASKETBALL PLAYER  DeMarcus Cousins 



急ダッシュ＆急ストップだけでなく、ジャンプ＆着地、リン
グ下での接触など体への負荷が大きいバスケット。特に
膝や足首周りの関節への負担は大きく、一旦ケガをする
と長期間試合から離れなければならないため、選手は不
安になりチームとしてもマイナスだ。そんなときに頼りに
なるのがアメリカの先端スポーツ医学をベースに商品開

発を行なっているマクダビッド。“いかにケガをしないか”
ということに主眼を置いていて、中でも特徴的なのは、機
能性と使用感（フィット感）を絶妙のバランスで両立させ
ていること。本場NBAでマクダビッド製品を愛用する選
手が多いということが、製品の信頼性の高さを保証して
いると言っていいだろう。

McDavid   マクダビッド
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SUPPORTER01

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

レースアップによる固定力と、スト
ラップによる引き上げのダブルサポー
ト構造で、内反と外反を制御。「8の
字」のスターアップストラップが足
首の安定性を高める。足の動きを
妨げずに自由な動きを確保しつつ、
強力にサポートする本格派モデル

1.5mm厚の薄型・コンパクト設計で、
自然な装着感とシューズ内部でもかさ
ばらないフィット感を実現。ハーフウェ
イトストラップが足首の左右のグラつ
きを抑制し、ツインアジャストラップで
フィット感を自在に調整可能。足の骨
格形状に合わせた左右別モデル展開

8の字型のストラップが足
首を固定しつつ、動きを妨
げない曲線カッティングで
足にフィットする。

全米で圧倒的な使用率を誇る
薄型・軽量レースアップサポーター

薄型通気性素材とストラップで
足首を適度にサポート

８の字型ストラップが足首の
高い安定性を実現

ストラップの引き上げ
で内反・外反を制御

ストラップ アンクルガード
M195

価格 ￥4,536（本体 ￥4,200）
サイズ：（シューズサイズ/cm）
XS：23.0〜25.0／S：25.0〜27.0
M：27.0〜29.0／L：29.0〜31.0
※Lサイズは取り寄せ

ストラップ アンクルラップ（左右別）
M437R／M437L

価格 ￥2,484（本体 ￥2,300）
サイズ：（シューズサイズ/cm） 
S：21.0〜23.5／M：23.5〜26.0／
L：26.0〜29.0
カラー：ブラック

ストラップ アンクルサポート
M432

価格 ￥2,592（本体 ￥2,400）
サイズ：（シューズサイズ/cm） 
S：23.0~24.5／M：24.5~26.0／
L：26.0~27.5／XL：27.5~29.0
カラー：ブラック

動きやすいショート丈で、さらにヒザ裏に
はエアーパネルを採用して通気性と快適
性、動きやすさが向上。取り外し可能なマ
ルチパッドでお皿周りの様々な障害に対
応。圧迫力を調節しやすいラップタイプ

メインラップとサイドラップのダブルラップ
構造でヒザまわりを包み込むようにサポー
ト。1.5mm厚の薄型通気性素材を採用す
ることで快適な装着感を実現。

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

取り外し可能なパッドが
お皿周辺の様々な障害に対応

ニースタビライザー５
M425

価格 ￥5,724（本体 ￥5,300）
サイズ：（ヒザ周り/cm）
S：32～36／M：36～40
L：40～45／XL：45～50
カラー：ブラック
抗菌防臭加工
スプリングステー内蔵モデルで、ヒザのサ
イドから前面部までをカバーするXサポー
トストラップが固定力を強化、円形パッド
がお皿回りを保護し高い安定性を実現

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

ヒザ関節の横ブレと
不安定感からガード

マルチアクション ニーラップ1
M419

価格 ￥3,240（本体 ￥3,000）
サイズ：（ヒザ周り/cm）
S：30〜35／M：35〜40／L：40〜48
カラー：ブラック
抗菌防臭加工

独自のソフトステーを両サイドに各２本装
備。取り外し可能なマルチパッドがお皿周
辺を安定化。付属のスパイラルストラップ
が関節のねじれ、不安定感を制御

ヒザ関節とお皿周辺を
しっかりガード
マルチアクション ニーラップ5
M419XX

価格 ￥5,184（本体 ￥4,800）
サイズ：（ヒザ周り/cm）
S：30～35／M：35～40
L：40～48／XL：46～54
カラー：ブラック
抗菌防臭加工

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

薄手の1.5㎜素材で自然な
装着感とフィット感を実現
ダブル ニーラップ
M4192

価格 ￥2,700（本体 ￥2,500）
サイズ：（ヒザ周り/cm）
S：30～35／M：35～40
L：40～48
カラー：ブラック
抗菌防臭加工

（左右兼用）

002017 BASKETBALL ALL CATALOG00 2017 BASKETBALL ALL CATALOG

US PRO BASKETBALL PLAYER
Harrison Barnes
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プロが接触や転倒による
ケガを防ぐために選んだギア

米国ではプロテクトギアの
スタンダードモデル

従来のHEXスリーブに比べ、上下
のスリーブ部分を7.5cm長く設計

（Lサイズの場合）したロングタイ
プのパッド入りレッグスリーブ

DATE

■かつてない衝撃吸収性
六角形の独立したパッドをハニカム(蜂の巣)状に
配置。パッド同士が支え合う一体的なハニカム構
造が効果的に衝撃を吸収・分散させる。

■驚きのフィット感
パッド一つ一つが独立しているため、どの部分にも完璧に
フィット。フレキシブルに身体と連動するため、動きを妨げ
ない。また個々のパッドはhDcファブリックで両面からラミ
ネートされているので、激しい動きでもズレない。

■汗ムレなし
パッド間の隙間が高い通気性を確保し、パッド部
もムレない。

■抜群の軽量性
パッドは内部に水分を吸い込まないため、常に軽
く、汗による重量負担を感じない。

肘など角度のある場所でも
フィット感が高く
しっかり衝撃も和らげてくれる

HEXPAD テクノロジー

常にパーソナルベストを目指すアスリートのため
に開発されたプロテクティブアパレル「HEX」。
高機能アパレルと斬新なプロテクターを融合し
た革新的なプロテクトギアは、コンプレッション
によるエナジーセーブとパッドによるプロテク
ションでプレイヤーのパフォーマンスをサポー
ト。接触の多いバスケット向けとして腰骨、尾骨、

大腿部を守るパッドを付加しているのも特徴で、
そのパッドは六角形の粒状のものが一つ一つ完
全に独立している特許商品。肘など角度がある
部分でも肌に密着するのだが、こちらもNBA選
手が使っていることが、その性能の高さを示して
いると言っていいだろう。

独立したハニカム状の9mm厚のパッドが
的確に衝撃を吸収・分散

各パッドが独立しているため、カラダに
フィット。激しい動きでも違和感なく動ける。

9mm厚のHEXパッドがヒジをしっ
かり保護。筋肉のブレ・疲れを抑え、
動きを安定化。

腕のサポート＆肘の
保護を両立！

HEX パワーアームスリーブ
M6500（1本入） 

価格 ￥2,592（本体 ￥2,400）
サイズ：（上腕周囲/cm）
S:22~27（長さ40）／M:28~33（長さ43）
カラー：ブラック、ホワイト

HEX レッグスリーブ EX
M6446（２本入） 

価格 ￥4,320（本体 ￥4,000）
サイズ：（ヒザ周り/cm）
M：30～34／L：34～38／
XL：38～42／2XL：42～48
カラー：ブラック、ホワイト

DATE

適度なコンプレッションで疲労を軽
減。大腿部もサポートする股下20ｃ
ｍのロング丈（Lサイズ）

フィット性の高い女性用
コンプレッション
ショーツ
ウィメンズ 
コンプレッション
ショーツ
M707W 

価格 ￥3,240（本体 ￥3,000）
サイズ：XS,S,M,L,XL
股下：20cm （Lサイズ）
カラー：ブラック、ホワイト

ユニフォームからの露出を抑える深
めのVネックタイプ。ブラカップなし。

腕の動きを妨げず
女性の体に
フィットするデザイン
ウィメンズ
V-タンク
M885W 

価格 ￥3,240（本体 ￥3,000）
サイズ：XS,S,M,L
カラー：ブラック、ホワイト

hDcテクノロジーによる体温コント
ロールでエネルギーをセーブ。吸汗
速乾性が劣化しない高い耐久性も
確保した高機能ショーツ

臀部と大腿部を
適度にサポート

コンプレッションショーツ
M706 

価格 ￥3,240（本体 ￥3,000）
サイズ：XS,S,M,L,XL
カラー：ブラック、ネイビー、ホワイト

3Dアナトミカルカットで
フィット感を高めた

動きやすさを重視した３Dアナトミ
カルカットを採用。適度なコンプレッ
ションで、臀部・大腿部の筋肉コン
ディションをサポート。NBAでも使用
者が増えている

3/4レングスタイツ
M8180 

価格 ￥5,940（本体 ￥5,500）
サイズ：S,M,L,XL
カラー：ブラック、ホワイト

WOMEN'S

着心地と疲労軽減効果に優れた
コンプレッションタンクの定番

伸縮性と追随性に優れた「hDc
ファブリック」を採用。ひとクラス
上の着心地と着圧による疲労低減
効果を実現。UVカット99％以上

HEX サッドショーツ
M737 

価格 ￥9,180（本体 ￥8,500）
サイズ：XS、S、M、L、XL
※XSはブラックのみ
カラー：ブラック、ホワイト

腰骨、尾骨、大腿部前面を保護

V-タンク
M885 

価格 ￥3,888（本体 ￥3,600）
サイズ：XS、S、M、L、XL
カラー：ブラック、ホワイト、
ネイビー、レッド

安心してプレイできることが
パフォーマンスの向上につながる！

「バスケットはコンタクトスポーツなので、ある程度の打撲や転倒は避けられない
ものですが、それを恐れているとパフォーマンスも低下してしまいます。そうした
意味では、マクダビットのパッド入りコンプレッションウェアは選手のプレイの妨
げにならず、ケガの予防になりますし、自信を持って当たっていけるという点で
はパフォーマンスの向上につながるものだと思いま
す。パッドの厚さがバスケットに適したものに設計さ
れているので、相手の肘や膝が当たったときの衝撃
をしっかり吸収し、それでいて動きやすくなっている
のだと思います。トレーナーとしては、選手にいい形
でパフォーマンスさせてあげたいので、打撲などの恐
怖心をこのギアで克服できるのであれば、是非付け
て欲しいですね。また、コンプレッションウェアとして
も優れていて、疲労蓄積の予防にも役立っていると
思います。連戦を高いレベルで戦うにはしっかりリカ
バリーすることが大切なのですが、その点でもマクダ
ビッドの製品は選手からの評判がいいですね」

Player’s & Trainer’s Voice

パッド付きでも引っ掛かる
ことなくスムーズに動ける！
「昨年からパッド付きショーツを履き始めまし
た。パッド付きを選んだのは打撲の予防と、
尾骨にも付いているのでフロアに倒れこんだ
ときの衝撃の吸収のためです。ポジション的
に当たったり倒れたりということがかなり多
く、オフェンスにしてもディフェンスにしても
外国人選手の体が太ももにバンバン当たって
くるので、“パッド付きだったから打撲が防げ
た”というケースがかなりあります。パッドは
動きで引っ掛かることはなく、じゃまにはなら
ないですね。逆に厚みの安心感があり、今は
パッドなしではバスケットができないぐらいで
す。またウェア自体も適度な圧迫感があって
しっくりくるのが気に入っています」

激しいディフェンスも
安心してかいくぐっていける！

「使用しているのはパッド付きのHEXサッド
ショーツです。これまでパッドなしのコンプ
レッションウェアを履いたことはあったので
すが、“ももかん”（太ももの打撲）のケガが
多かったので、今シーズンからこのプロテク
ター付きのものにして、激しいディフェンスの
中でも安心してかいくぐっていけるようにな
りました。そんな中、『このパッドの衝撃吸収
がなかったらひどいケガになっていただろう
な』と思うことも多く、いまでは試合はもちろ
ん、練習中でも常に履いています。パッドは
重さをほとんど感じないですし、腰や尾骨の
パッドもじゃまにならず、スムーズに動くこと
ができまるのがいいですね」

篠山竜青
川崎ブレイブサンダース＃7

（178cm／PG）
M737 HEXサッドショーツ着用

辻 直人
川崎ブレイブサンダース＃14

（185cm／SG）
M737 HEXサッドショーツ着用

ニック・ファジーカス
川崎ブレイブサンダース＃22

（210cm／C）
M737 HEXサッドショーツ着用

腰のサイドや尾骨のパッドが
倒されたときにしっかり守ってくれる

「 大 学 時 代からパッドつきのマクダビッド
のショーツを愛用しています。相手の膝が
入ってきたり転んだりするケースがあるの
で、パッドが入っているとケガ防止になり、
安心感もあるので思い切ったプレイができ
ます。特にセンターというポジション柄、倒
されたり転んだりするので、腰のサイドや
尾骨部分にパッドが入っているのは本当に
助かっています。マクダビッドのパッドは、
僕の体重（111㎏）でもしっかりクッション
の 役目を果たして 衝 撃を吸 収してくれま
す。フィット感もよくて気に入っています。
でも本当に安心感があるというのが一番
です」

吉岡淳平
川崎ブレイブサンダース
アスレチックトレーナー
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LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

LEVEL3
ハードサポート

LEVEL2
ミドルサポート

LEVEL1
ソフトサポート

篠山 選手
辻 選手

ファジーカス選手
着用モデル

Harrison 
Barnesをはじめ、
多くのNBA
プレイヤーが使用
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多くのNBA
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